CINQ JUILLET

+< Le 5 de ce mois, nous célébrons la mémoire de notre vénérableeri@ théophore
ATHANASE I’A THONITE .

Cet astre brillant dans le firmament des saints Peres naquit I'an 930, a Trébizonde
(Pont), de parents nobles, et fut nommé Abraamios au saméive. Orphelin de pere et de mere
peu aprés sa naissance, il fut recueilli par une parente d&sg épouse d’'un des personnages les
plus en vue de Trébizonde, Kanita. Enfant, il ne s’adonrestaux jeux turbulents, mais emmenait
ses compagnons dans la forét ou pres d'une grotte et jouaiiléded’higoumene. Ses rapides
progrés dans les études faisaient I'admiration de ses psoet) & peine parvenu a I'adolescence, il
fut remarqué par un haut fonctionnaire impérial en missiansda ville, qui le prit en affection et
I'emmena avec lui a Constantinople. Accueilli dans la maido stratége Zéphinézeil poursuivit
ses études sous la direction d’'un maitre remarquable, Atfganet fut méme bientét promu
professeur adjoint, malgré son jeune age.

Son application aux Lettres ne lui faisait cependant pabge¥da vie ascétique, qu’il aimait
depuis son enfance, et il se montrait moine avant I'heurauttédr avant méme d’entrer dans
'aréne. Il fuyait la riche table du général et échangeaitietuailles qu’on lui faisait parvenir par
deux serviteurs, contre un pain d'orge, qu’il mangeait dexd@urs en deux jours. Il ne
s'allongeait pas pour dormir et luttait contre le sommeik&nrrosant le visage d’eau froide. Quant
aux vétements, il les distribuait aux pauvres, et lorsquidvait plus rien a donner, il se retirait
dans un coin pour se dépouiller de ses sous-vétemen

Des éléves accouraient de partout vers Abraamios, et dmd#sertaient I'établissement de
son maitre, non seulement a cause de sa science et de sagsagianseignement, mais surtout en
raison de son affabilité, de sa vie sainte et de son aspeat. dkempereur Constantin VII
Porphyrogénéte le transféra dans un autre établissemmais, comme les disciples s’attachaient a
lui plus fort que le lierre au chéne, pour ne pas étre causeatelale et de rivalité avec son ancien
maitre, Abraamios — qui considérait les honneurs commehamte — décida de renoncer a la
carriere professorale, et avec elle a tous lesisalucsiécle.

De retour & Constantinople, aprés un séjour de trois ansldaegion de la mer Egée, en
compagnie du stratege, celui-ci le mit en relation avec soem, saint Michel Maléinos [12 juil.],
higouméne de la laure du mont Kyminas, qui était bien conntode les gens de qualité. Conquis
par cet homme divin, le jeune homme lui dévoila son désir d@sser la vie monastique. Vers la
fin de cet entretien, se présenta chez saint Michel, sonunélieéphore Phocas, alors stratege du
theme des Anatoliquesqui se lia aussitét d'une grande affection, mélée d’admoina pour
Abraamios.

Celui-ci, ayant trouvé le pere spirituel que son coeur diéssaivit saint Michel au mont
Kyminas, ou il recut rapidement le Petit Habit sous le nomthghase. L'ancien, ayant discerné
gue son jeune et ardent disciple était déja avancé dansdegquyes ascétiques, et désirant faire de
lui un soldat de Jésus-Christ aguerri dans I'obéissancegfiusa I'autorisation de manger une fois

1. Ce dernier était parent des Phocas et des MaléSoosfils avait épousé la cousine et amie d’erdatidthanase.
2. Une des divisions militaires d’Asie Mineure, campant la cote de la mer Egée jusqu’a la Lycaoni¢saurie.



par semaine, mais seulement tous les trois jours, et il loroma de dormir sur une natte, et non sur
un siége comme il en avait I'habitude. Athanase, qui avaiti les charges de copiste et d’aide-
sacristain, se soumettait volontiers a tout ce qui contraitssa volonté propre, si bien que ses
condisciples émerveillés le surnommeérent « fils de I'eb&nce ». Il montra un tel zéle gu’en moins
de quatre ans, il atteignit la pureté de l'intellect et, figapar Dieu des arrhes de la contemplation,
il fut jugé digne de s’engager dans le stade de la vie héstehdichel lui permit de se retirer dans
une petite cellule érémitique, a un mille environ du morrastée s’y nourrir de pain sec et d’'eau,
tous les deux jours, et d’y passer la nuit entiere dans ldevell’est dans cette retraite que
Nicéphore Phocas, en visite au Kyminas, vint le trouver ed&voila son intention de devenir
moine en sa compagnie, dés que les circonstantgiglermettraient

Peu aprés, saint Michel ayant laissé entendre a ses proch&thanase deviendrait son
héritier dans la grace et la direction des ames, certainsaapcroyant qu'il voulait faire de lui son
successeur dans I’hnigopuménat, commencerent a venir iomprte jeune ascéte par leurs flatteries.
Bralé par 'amour de hésychiaet repoussant tout honneur, le saint choisit une fois delplfiste
et, n'emportant avec lui que ses vétements, deux livres etitalle de son peére spirituel, il se
rendit directement au Mont Athos, gu'il avait admiré deflile de Lemnos lors de son séjour en
Egée, et oll ne vivaient alors guére que des ermites, hadiastdes huttes de branchages, et qui,
étrangers a tout souci, ne possédaient rien et ne traeaitlgias la terre. Aprés avoir admiré leur
mode de vie en une courte visite, il se rangea sous la diredti;m ancien fort simple, qui résidait
dans la partie nord de la péninsule, le Zygos, en se faisas#epgour un marin victime d’un
naufrage, du nom de Barnabé ; et pour écarter tout soupgmosLorigine, il feignit d'étre illettré
et incapable d’apprendre méme I'alphabet.

Entre temps, Nicéphore Phocas, qui avait recu le titre de d3tique des Scholes, faisait
rechercher partout Athanase. Il écrivit méme au juge de Slesique, lui demandant d’enquéter
sur le Mont Athos. Celui-ci s’adressa au prétos Etienne,lgjuiépondit ignorer la présence d’'un
tel moine. Le jour de la Nativité (958 ou 959), lors de la \agijui rassemblait tous les Athonites
dans la modeste église du Prétaton a Karyeés, le prétos reta@nka noblesse d’'allure du jeune
Barnabé, le moine qu’on lui avait décrit, et il lui ordonnafdée la lecture de ’homélie de saint
Grégoire le Théologien. Athanase commenca par anonner eoamrenfant, mais le proétos lui
ayant intimé l'ordre de lire « comme il le savait », ne pautvplus dissimuler, il se mit & lire de
telle maniére que tous les moines admiratifs vinrent set@nosr devant lui. Le plus en vue d’entre
eux, Paul de Xiropotamou [28 juil.], prédit que celui quiittenu aprés eux sur la Montagne les
devancerait dans le Royaume de Dieu, et que tous les moilaésnalse ranger sous sa direction.
Le prétos prit Athanase a I'écart et, ayant appris toute t&&él lui promit de ne pas le trahir et
lui assigna une cellule solitaire, & trois stades de Karmy@as| pourrait converser sans distraction
avec Dieu seul. Le saint y subvenait & ses besoins en copaanliviles, et il montrait une telle
dextérité dans cette activité qu'il recopiait, d'une amdt élégante et soignée, un Psautier par
semaine.

La lampe ne pouvait cependant rester longtemps cachée sunkagne, et quand le frere de
Nicéphore, Léon Phocas, se rendit en pelerinage a I'Athas pEndre graces a Dieu apres une
campagne victorieuse contre les barbares, il réussit austécithanase. Les moines athonites,
constatant que le bienheureux était si cher a des persanaagsi haut placés, lui demandérent
d’intercéder auprés de Léon, pour que I'église du Prétafvnrdconstruite et agrandie. Il obtint
aussitot satisfaction et, aprés avoir pris congé de sorsgutisami, il retourna dans sa solitude.
Mais, comme les moines venaient sans cesse lui demandegilgdingrit de nouveau la fuite, en

3. Dans la secondéie, c’est S. Michel qui confie Nicéphore et son freé®n a la direction spirituelle d’Athanase.



guéte de lhésychiaet se retira sur le cap sud de la Montagne, dans un endr@ittdbattu par les
vents, Mélana. Il y fut rudement éprouvé par le démon, quiath@&bhait contre I'ascete toutes ses
machinations, et surtout la guerre dadédie I'épreuve particuliére des ermites. L’'Ennemi lui
provoquait une telle sécheresse spirituelle que, parvemesgpe au complet découragement,
Athanase souhaitait quitter ce lieu ; mais, dans un supfifoet, il décida de prendre patience
jusqu’a la fin de I'année. Le dernier jour venu, alors quél gréparait a quitter Mélana, n’ayant
trouvé aucun apaisement dans I'épreuve, une lumiére eélegpénétra soudain, le remplissant
d’une joie ineffable et lui procurant le don des larmes, Ioeérsa dés lors, sans effort, jusqu’a la
fin de ses jours, c’est pourquoi ce lieu lui dewassi cher qu'il lui était haissable auparavant.

Sur ces entrefaites, Nicéphore Phocas, qui avait recu lanemmement de toute I'armée
byzantine pour délivrer la Créte des Arabes, lesquels épaaient toutes les cotes par leurs raids
de piraterie, envoya des messagers dans les centres moeastiu temps — et particulierement a
I’Athos, car il avait appris par son frére qu’Athanase siyutvait — demandant qu’on lui envoie des
moines capables de l'aider par leurs priéres. Les Peres Saiftde Montagne réussirent & vaincre
les résistances de I'amant dehd'sychia en lui rappelant que plusieurs moines se trouvaient
prisonniers des Arabes ; et Athanase arriva en Crete, epagmie d'un ancien, nommé Théodose,
peu aprés I'éclatante victoire de Nicéphore (961). Trarigppar la joie de retrouver son pere
spirituel, celui-ci lui confirma qu’il avait toujours I'tention de se retirer du monde, et il le supplia
de commencer la fondation d’'un monastére pres de son eenjitagr les abriter. L’homme de
Dieu, estimant que travailler & son propre salut était dégassez lourde charge, et fuyant toute
occasion de soucis et de dissipation, refusa cette pragogt repartit pour I'Athos. Nicéphore
envoya a sa suite un de ses proches, Méthode, qui devintemsgoumene de la laure du mont
Kyminas, et ce dernier réussit a convaincre Athanase d@pregndre la fondation. Avec l'or offert
par Nicéphore, on put rapidement construire un oratoirdédad Précurseur avec des cellules
érémitiques destinées a Athanase et Nicéphdyerés le départ de Méthode au bout de six mais,
on commenca l|'édification d’'une grande église de la Mére deulet de la Laure, dite «de
Mélana » a I'emplacement méme ou Athanase avait été délivré aieetiepar la vision de la
lumiére divine. Athanase ayant chassé par sa priére le démicavait paralysé les ouvriers, ceux-
ci déciderent de devenir moines et furent tonsurés par le gai, avant de les accepter comme
disciples, alla recevoir le Grand Habit des maings @érmite des environs, Isaie.

Cette année-la (962-963), une terrible famine frappa tddmpire, si bien que le
ravitaillement de la Laure se trouva interrompu. Athanagsmtadécidé d’'aller demander conseil
aux anciens a Karyes, rencontra en chemin la Mére de Dieuijtqgaillir devant lui une source
d’eau abondantget elle lui recommanda de ne pas s’inquiéter, car elle asgitrelle-méme, pour
la suite des temps, la charge d’« Econome du monastée ersque le saint rentra au monastére,
la Toute-Sainte lui montra les réserves pleines. Par laeegit@dieu et la priere du saint, les travaux
avancerent rapidement, malgré les difficultés dues a catoénescarpé, plein de pierres et de
broussailles épaisses. A I'église, munie de deux cheeuromnefde croix furent ajoutés un

4. Cekellion existe toujours, a cing minutes environ de Lavra.

5. NommeéelLaure, en souvenir des grands monasteres semi-érémitiques ide lmdondation était d’emblée destinée a
étre un monastére cénobitique.

6. Sur 'emplacement actuel de 'Hagiasma de saint Atharaseépisode n’apparait pas dand/ie, mais a été transmis
par la tradition orale.

7. C'est pourquoi, jusqu’a aujourd’hui, il n'y a pas d’éconoékavra, mais seulement un sous-économe, et I'on y vénére
I'icone de la Mére de Dieu « Oikonomissa ».

8. La premiere église de ce type, dit « athonitgubse généralisa ensuite dans tout 'Empire.



réfectoire, une hoétellerie, un hépital muni d’'un bain, un agueduc, unlimecet tout ce qui était
nécessaire a la vie d'un grand monastére. Le nombre des snoinessant rapidement, le saint
veillait aussi a I'organisation de la communauté, en réglans le plus grand détail, tant les offices
liturgiques que les observances quotidiennes, selon |@alll Stoudion, de maniére a ce que tout
y soit accomplidignement et dans I'ordrél Cor 14, 40), et que les moines, dépouillés de tout bien
et de leur volonté propre, puissent persévérer d’'un seul etesans souci dans la glorification
permanente de Dieu. Pour saint Athanase, la vie au monasgiasiste a : « Regarder en commun
le but de la vie, c’est-a-dire le salut, et former dans la vaabitique un seul cceur et une seule
volonté. Que d’'un commun désir toute la fraternité ne formmem seul corps constitué de plusieurs
membres %

Tout semblait aller pour le mieux, quand parvint la nouvellecouronnement de Nicéphore
sur le tréne impérial (16 aolt 963). Désemparé par ce guimast étre une trahison, Athanase,
sous prétexte de se rendre & Constantinople, s’embargde-sliamp avec trois disciples. Mais a
peine éloigné de la cote, il envoya I'un d’eux auprés du srimeporteur d’'une lettre annongant sa
démission, chargea le second, Théodote, de porter cetteltma la Laure, et il se dirigea avec le
troisieme, Antoine, vers I'lle de Chypre. lls s’y présemtdr au monastére des « Prétres »
prétendant étre des pélerins qui, ayant renoncé a gagneria $ainte occupée par les Sarrasins,
demandaient a vivre en ascétes a proximité. La joie de Na&pbn accueillant I'envoyé de son
pére spirituel fut rapidement ternie a la lecture de sadg#t il fit aussitot rechercher Athanase.
Pendant ce temps, la Laure, privée de son higouméne, patialapidement, et les moines
orphelins ne pouvaient trouver ni consolation min@nie.

Quand les deux fugitifs apprirent que I'higoumene du marastdes Prétres avait été
informé que I'empereur recherchait deux moines correspoind leur signalement, ils prirent la
fuite. Les vents les ayant repoussés sur le littoral de €Adineure, pres d'Attalia, Athanase eut
une vision lui révélant la situation lamentable dans lagusé trouvait la Laure et lui annoncgant
gu’elle était promise, sous sa direction, & un brillant avelits n'avaient pas plutét décidé de
prendre le chemin du retour que, par un effet de la divineigemce, ils rencontrérent Théodote,
qui s’était mis en route pour Chypre afin d'y trouver le sadttde lui rapporter quelle était la
situation & I'’Athos. A son retour au monastére, Athanaseect par ses moines comme le Christ
entrant & Jérusalem, et la Laure reprit rapidement vie. Heselit peu aprés a Constantinople.
L'empereur Nicéphore, confus, n'osa pas le recevoir avepdmpe habituelle, et c’est vétu
simplement qu’il prit le saint a part, dans sa chambre, poupiésenter ses excuses et l'inciter a
prendre patience jusqu'a ce que les circonstances lui pexmiede réaliser ses promesses.
Athanase, ayant recu de Dieu la réveélation que Nicéphoad atlourir sur le trébne, I'exhorta a la
justice et a la mansuétude, puis il prit congé, muni dénysobullequi accordait a la Laure le titre
de monastére impérial, avec une rente annuelle consigérablui cédait le monastere de Saint-
André de Péristéra, dans la région de Thessalonigqueme dépendancmétochioi=.

De retour a I'Athos, le saint reprit la direction des travafx cours de I'aménagement du
port, il fut gravement blessé au pied et dut rester alité pehttois ans, mais il tira profit de cette
immobilité pour se consacrer davantage a Dieuatdérection spirituelle des fréres.

A la mort de Nicéphore Phocas, assassiné par Jean Tzimiskimanta alors sur le trone

9. Avec vingt et une tables en marbre d’'une seule piéce, gstenti toujours a Lavra, comme de nombreux autres objets
de I'époque du saint, en particulier son batongraket la lourde croix de fer qu'il portait.

10. Typikon(Testamentde S. Athanase, éd. Meyer, p. 115.
11. Connu aujourd’hui sous le nom de Hagia Mone, &hBsp

12. Ce monastéere avait été fondé, au siecle précédent, par Byriile Jeune [15 oct.]. Selon certains, c’est Jean
Tzimiskis qui fit don de ce monastére a la Granderd.



(969-976), comme le nouveau souverain se trouvait fort risglodé envers le saint a cause de son
attachement a son prédécesseur, certains ermites athomitsmmmes simples et attachés a leur
forme ancienne de vie, accuséerent Athanase de transfoan$aihte Montagne en un lieu mondain
par ses constructions, ses plantations et I'établisserdamt grand monastere. L'empereur
convoqua Athanase a Constantinople, mais le saint fit Sigi lgrande impression, que Tzimiskis
changea du tout au tout son attitude a son égard et lui acpardehrysobulle une rente double de
la précédente. Puis il envoya a I’Athos Euthyme du Stoudiwagc pour mission d’apaiser le conflit
provoqué par le diable et de donner a la Sainte Montagne s@égnesorganisation officielle (972)

A partir de ce moment, on vit des monastéres cénobitiqueplaeer les cabaneset les ermites
réconciliés avec les cénobites échanger leurs biens gropes uns offraient aux cénobites leur
application a Ihésychiaet a la priére continuelle, tandis que les autres procuraar ermites
I'ordre et I’harmonie sous la direction de I'hnigpuméne,qdaau centre de la communauté comme
image du Christ.

On voyait des ermites abandonner leur désert, des higowménencer a leur monastére et
méme des évéques démissionner, pour venir se ranger sousdaom d’Athanase. Des disciples
accouraient a I'Athos, venus d’ltalie, de Calabre, d’Amalfd’lbériec et d’Arménie. Et des
anachorétes de renom, comme le bienheureux Nicéphore te pdéféraient renoncer a leurs
austérités, pour jouir de I'enseignement du saint higounsrirouver la perfection par I'ascese de
’humilité et de la soumission.

La priere du saint était si puissante contre les démons gsedeeniers entouraient
invisiblement la Montagne, sans pouvoir porter atteinteea moines ; mais ils continuaient
néanmoins de s’attaquer a Athanase lui-méme. Un jour, ggé@rent a un moine négligent, qui
avait pris en grippe la tension ascétique du saint, d'ateina vie. |l se présenta de nuit a la porte
de la cellule de I'higopumene ; mais dés qu'Athanase sottil'@mbrassa paternellement, le
malheureux laissa choir son glaive et, tombant & ses pied$essa son funeste dessein. Le saint
lui pardonna aussitét et lui témoigna des lors une plus graaffection qu’'a tous ses autres
disciples.

Se faisanttout pour tous envers les moines dooenobium comme envers les ascetes des
alentours ou les pélerins venus de toutes parts pour tréulgetaure la guérison de I'dme ou du
corps, saint Athanase n’en cessait cependant pas soni@mfpermanent avec Dieu ainsi que ses
combats ascétiques. En période de jelne, il ne mangeaidedioute la semaine, et en temps
ordinaire son régime était celui des moines soumis aux @uéres pénitences. Quand il assistait
au repas, il distribuait sa part, de sorte que, sans qu’anrsledit compte, il ne mangeait guere plus

13, L’acte, nommeé leTragos signé par I'empereur, Athanase et cinquante-sept hignemét moines, qui a sanctionné
cette mission, est conservé a Karyes. Il n'est montré, esepae de la sainte Communauté, que dans de rares
circonstances.

14, C’est alors que furent fondés notamment les mereste Vatopédi, Iviron, Xénophontos et Dochiariou

15. Le monastére des Amalfitains, le plus important des troenastéeres italiens connus a I'Athos et qui suivait
probablement laRégle de saint Benoit, resta en activité jusqu'au® s. Une tour subsiste aujourd’hui, au lieudit
Morphonou.

16. Cf. laVie de saints Jean et Euthyme, au 13 mai. S. Athanase avaitlieeffection pour Jean I'lbere qu'il le désigna
dans sonTestamentommeépitropede la Grande Laure, chargé de surveiller la discipline mioae et de veiller a la
nomination de I’higoumeéne, car il se plaignait d’avoir vaiment cherché un successeur. S. Jean étant décédé a laimort d
saint, son fils S. Euthyme fut nommé épitrope, mais il nerpatplir normalement cette charge, a cause des dissensions
entre Grecs et Géorgiens qui étaient apparues a lviron. kex chonastéres ont néanmoins toujours entretenu des
relations privilégiées, et chaque année c'est¢higéne d'lviron qui préside a la féte de S. Athanas

17. C'est & la suite d’une révélation de S. Fantin qu'ils partirensemble de Calabre [30 aodt]. A sa mort, le corps de
S. Nicéphore laissa couler dayron Il n'est pas mentionné dans lsynaxaires mais il est en tout cas distinct du
Nicéphore mentionné le 4 mai.



gue I'antidorondistribué a la fin de la Liturgie. Tout le temps gu'’il ne pasgas a I'enseignement
ou a la confession de ses disciples, il le consacrait a lagyriéujours baignée de larmes, et son
mouchoir, qui en était toujours trempé, guérit a plusieepises des malades. Chef et guide a
l'autorité qui ne souffrait aucune contestation, il se ditisa I'image du Christ, le serviteur de
chacun, et portait une attention toute particuliére auxaohes, assumant lui-méme les taches qui
répugnaient aux autres moines. Il considérait les Iépremnte le plus grand trésor de la Laure et
les confiait a ses disciples les plus éprouvés. Quand un dagemmourait, le saint se rendait prés
du corps et fondait en larmes —non pas des sanglots d’émoti@mis plutdt des larmes
d’intercession pour le salut du défunt — et, en se relevanisage empourpré comme par le feu, il
rendait gloire a Dieu de Lui avoir offert son dfdei en sacrifice agréable.

La communauté, d’abord limitée a quatre-vingts moines’panpereur, fut portée au nombre
de cent vingt vers la fin de la vie d’Athanase, et elle ne desBaugmenter. Le saint restait
cependant pour chacun un pére. |l encourageait ses moirtegvail manuel pour éviter l'oisiveté,
mere de tous les vices, et montrait 'exemple en prenanttidéns les travaux pénibles, qui
n’étaient jamais privés du chant des psaumes et du sel dedéeRlvine. Il enseignait que le but
de la vie monastique, dans t®enobiumrestait le méme que celui des ermites : « Se préparer a
lillumination du Saint-Esprit, par la purification de fitellect, de 'dme et du corps»Un jour, le
moine Gérasime se rendit dans kmlion ou le saint s’était retiré, et vit son visage ardent comme
une fournaise. Il recula d'abord, effrayé, et quand il siagpa de nouveau, il le contempla radieux
et entouré d’'un orbe de lumiére. Comme il avait poussé unuirirghit sa présence, Athanase lui
fit jurer de ne révéler a personne ce qu'il avait v

Cette familiarité acquise aupres de Dieu, procurait autsaie divine sagesse, aussi bien
dans I'enseignement de la communauté, que dans la comatg® fautes de ses moines. Quand il
imposait une pénitence a des fréres, il s’y soumettait duissiéme, et bien qu’il elit en public une
attitude austere et magistrale, quand il se trouvait aveaseiples, en privé ou pour un travalil
extérieur, il était toujours simple, enjoué et aggrande douceur.

Il guérit de nombreux malades, aprés avoir eu soin de ledicpgp des plantes médicinales
pour cacher la puissance de sa priére. Et nombre de ceuxmpieve lui confesser quelque passion
persistante, comme la colere ou I'envie, s’en retournaléhivrés, apres que le saint les eut touchés
de son béaton pastoral, en disant : « Va en paixetsouffres plus d’aucun mal ! »

Pour répondre aux besoins de la communauté, on entrepgitatiidir I'église et, les travaux
ayant avancé rapidement grace aux dotations impérialasxadans d’amis du Christ, il ne restait
plus que la coupole a terminer. Le saint, qui avait recu dei [derévélation de sa fin prochaine,
apres avoir exhorté ses disciples dans une derniere catéale¥étit ses vétements solennels, se
couvrit de la cuculle de saint Michel Maléinos, qu'il ne @itrtque dans les grandes occasions, et
fit 'ascension de I'échafaudage pour inspecter les traayjuillet entre 997 et 1000). Soudain la
coupole s’effondra, entrainant le saint et les six autremesoqui I'accompagnaient. Cing d’entre
eux moururent sur le coup. Seuls Athanase et le magon Dasst#rent vivants, écrasés sous les
décombres. Pendant trois heures, on put entendre la voiidursurmurer : « Gloire a Toi 6 Dieu.
Seigneur Jésus-Christ, viens a mon aide ! » Quand les maif@és réussirent a le dégager, ils le
trouverent mort, les mains en croix sur la poitrine, n'ayauiune seule blessure a la jambe. Son
corps resta exempt de corruption et comme endormi pendaistjturs, jusqu’a ce que tous les
athonites, au nombre d’environ trois mille, se réunissent gélébrer les funérailles de leur Pére et
patriarche. De sa blessure s’écoula alors du sang frai@ngs’empressa de recueillir et qui
accomplit de nombreuses guérisons. Par la suite, saintnAfigan’a pas cessé d'intervenir

18. Elle en comptera 700 aufs.
19. Typikonp. 102.



miraculeusement pour ceux qui venaient vénérer son tomideaant lequel brile perpétuellement
une veilleuse.

Quand la Grande Lavra célébra son retour a la vie cénobjtigug juillet 1981, aprés des
siecles passés dans l'idiorythmie, un liquide parfumé tausoudain a la surface de la vitre
protégeant I'icbne qui recouvre le tombeau, matafgda satisfaction du saint.

T Le méme jour, mémoire de notre vénérable PéreAMPADE le Thaumaturge.

Notre saint et vénérable Pere Lampade s’était consacréia &swétique depuis sa jeunesse.
Par la tempérance et la priére attentive, il parvint a sotrmkt volonté de la chair a 'ame, de sorte
gu'il brilla comme le soleil et illumina par son enseignernegux qui se trouvaient enténébrés par
leurs passions et les ruses des démons. Il accomplit deslesi@onnants, non seulement pendant
sa vie, mais aussi aprés son départ vers le Seigneur, anttadpiérison de leurs maux a ceux qui
s'approchaient avec foi de la grotte qui avait été le thédérees exploitsxf s.), prés d’'lrénopolis,
en Isaurie, et dans laquelle ses reliques étaiens@ment conservées.

. Mémoire de saint BASILE et de ses SIXANTE -DIX compagnons, morts par le glaive a
SCYTHOPOLIS °.

. Mémoire de saint ETIENNE , métropolite de REGGIO de Calabre:.

. Mémoire du saint néomartyr CyPRIEN le JEUNE, mort par le glaive a Constantinople.

Originaire du village de Klitzos dans la région d’AgrapharéGe centrale), saint Cyprien
devint moine et prétre, puis alla vivre avec deux compagndass le kellion de Saint-Georges,
dépendant du monastére de Coutloumousiou au Mont Athos.@i# et rassemblé en lui-méme
la plénitude des vertus monastiques, son coeur brdlait defldismartyre pour le Christ, comme le
cerf altéré languit aprés la source des eaBs 41, 1). Il se rendit donc au tribunal turc de
Thessalonique et y confessa audacieusement qu'uniqua fstdu Christ Sauveur et en la Sainte
Trinité, et que Mohamed n’est qu’un faux prophéte. Le jugehlassa, le traitant de fou et estimant
inutile de prendre contre lui des sanctions. Le saint seitratats a Constantinople, et se présenta a
la cour du grand-vizir, porteur d’'une lettre qu'il avaitduiéme écrite, dans laquelle il exhortait les
Turcs a renoncer a leur tromperie pour reconnaitre le ChrgstDieu. Il demanda a des chrétiens
apostats, qui se trouvaient 1a, de la traduire en turc et dieela&n public. Mais la encore, il ne
rencontra qu'injures et moqueries, et fut chassé. Pretarst sa lettre en main, il fendit la foule et
alla se présenter devant le vizir qui était en session. Cofemneagistrat lui demandait d’un ton
aimable quelle était son affaire, le bienheureux répondit §tait venu lui procurer le salut par la
foi en Notre Seigneur Jésus-Christ et le saint baptéme. ddtabtupéfait et croyant qu’il avait
affaire & un fou ou a un ivrogne, le vizir le livra au muphtgutorité musulmane supréme. Celui-ci
fut pris d'une grande colére en constatant que I'accusésaiti de tous ses sens et gu'il refusait
toute concession en matiére de foi. Il ordonna de le déaqagéns le quartier du Phanar, pour
effrayer les nombreux chrétiens, clercs et laics, qui yieiva Ce fut un spectacle étonnant de voir
le condamné courir, et devancer son bourreau, vers le lieudplice. Quand il parvint devant la
porte de I'église du Patriarcat, il se mit a genoux, fit lengigle la Croix, rendit graces a Dieu et,

20. Il faut peut-étre les identifier avec les martyrs commédsole 4 mai ? S. Basile est omis par S. Nicodéme, qui
commémore ces 70 martyrs le 28 juin.

21. Cette mémoire ne se trouve que dans certains manuscritsingemdiquent la mémoire du saint martyr Etienne de
Reggio, les autres du métropolite, sans autressioési (cf. Delehaye&synax. Cpp. 802, 804 ).



apres avoir une derniére fois confessé la vraie foi, il mcla nuque et recut avec joie la couronne
du martyre (5 juillet 1679).

_:F

. Le méme jour, commémoration de I'invention des reliques de otre vénérable Pere
SERGE de RADONEGE (1423).

14 Le méme jour, mémoire des saintes néomartyres la grande duelse Elisabeth et sa
compagne Barbara (Yakovleva) (1918) [25 janv.].

Par les priéres de tes saints,
Seigneur Jésus-Christ, aie pitié de nous.
Amen.



